
Courmayeur Mont Blanc.
Live Your Peaks.



DA MERCOLEDÌ 20 A VENERDÌ 22 
SETTEMBRE

Le Notti d’Oro 2023
Courmayeur Cinema
AIACE VDA porterà nelle sale del 
Courmayeur Cinema il meglio del cinema 
d’autore contemporaneo mondiale grazie 
all’iniziativa internazionale Les Nuits en Or. 
Le proiezioni saranno introdotte da Alessia 
Gasparella, direttrice artistica e presidente 
di AIACE VDA, nonché programmatrice di 
numerosi festival italiani e internazionali.
Info: courmayeurmontblanc.it/esperienze/cinema 
aiacevda.it

SABATO 23 SETTEMBRE

Skyway Tour
Skyway Monte Bianco - Pavillon
Ore 14.30-17.30 Visita accompagnata 
alla scoperta dei segreti della funivia 
verso il punto più alto d’Italia. 
Incontro al Pavillon du Mont Frety.
Info: montebianco.com

Banda musicale
Jardin de l’Ange
Ore 16.00 Esibizione della banda 
musicale Courmayeur – La Salle.

DOMENICA 24 SETTEMBRE

Skyway Tour
Skyway Monte Bianco - Pavillon
Ore 14.30-17.30 Visita accompagnata 
alla scoperta dei segreti della funivia 
verso il punto più alto d’Italia. 
Incontro al Pavillon du Mont Frety.
Info: montebianco.com

MARTEDÌ 26 SETTEMBRE

Clean-up Tour
PuliAMO Courmayeur
Courmayeur e frazioni
Giornata - Ritrovo al Parco Bollino. 
Terminata l’attività ci sarà la 
differenziazione e pesatura dei rifiuti.
A seguire snack party offerto.
Starter Pack (guanti, pinze, 
sacchetti, gadget, snack) fornito 
da Summit Foundation.
Evento gratuito.
Info: +39 327-9466435
courmayeurmontblanc.it/event

SABATO 30 SETTEMBRE

Porte aperte allo sport 
e non solo
Courmayeur Sport Center
Ore 15.00-18.00 Le associazioni sportive 
e culturali di Courmayeur presentano i 
loro programmi 2023/2024. I partecipanti 
potranno provare gratuitamente le varie 
attività assistiti da istruttori qualificati.
Info: sportcenter@courmayeurmontblanc.it

Eventi
Autunno 2023

http://courmayeurmontblanc.it/esperienze/cinema
http://aiacevda.it
http://www.montebianco.com
http://www.montebianco.com
http://courmayeurmontblanc.it/event
mailto:sportcenter@courmayeurmontblabc.it


SABATO 07 OTTOBRE

Arrancabirra®

Parco Bollino
Ore 10.00 La 16° edizione della 
gara goliardica di VDA Trailers 
ai piedi del Monte Bianco.
Info: arrancabirra.it

SABATO 14 OTTOBRE

Lo Pan Ner
Forni di Dolonne e La Saxe
Giornata - Lasciatevi trasportare dal 
profumo del pane appena sfornato 
che inebria le frazioni di Dolonne e 
La Saxe. I forni di questi due villaggi 
si accenderanno seguendo l’antica 
tradizione. Avrete l’occasione di gustare 
e acquistare il tipico pane valdostano 
e di vivere momenti di convivialità. 

MARTEDÌ 17 OTTOBRE

Skyway Cocktail 
Competition 
Skyway Monte Bianco
Ore 10.00-17.00 I migliori barman 
si sfidano sul tetto d’Europa, una 
competizione organizzata da 
ABI Professional Valle d’Aosta in 
collaborazione con Skyway Monte 
Bianco. La gara si svolgerà alla 
stazione Pavillon du Mont Fréty e la 
finalissima sulla terrazza panoramica 
di Punta Helbronner, a 3462 m.

Jardin de l’Ange
Ore 18.00 Degustazione local food. 
A seguire premiazione dei vincitori.

SABATO 21 OTTOBRE

Kids&Junior 
Laboratorio Viaggio al 
centro della natura
Parco Abbé Henry
Ore 14.30-17.30 Laboratorio integrato 
di scrittura e attività in natura.
Per bambini tra gli 8 e i 14 
anni e accompagnatori.
Info e iscrizioni: eventi.courmayeurmontblanc.it

SABATO 28 OTTOBRE

Food Market
Jardin de l’Ange
Ore 8.30-13.00 I nostri produttori locali 
vi aspettano nel cuore di Courmayeur 
con un piccolo mercato en plein air di 
prodotti agricoli biologici a KM0.

http://arrancabirra.it


DOMENICA 29 OTTOBRE

Castagnata d’Autunno
Jardin de l’Ange
Ore 15.00 Appuntamento con la 
tradizionale castagnata per celebrare 
questo gustoso frutto autunnale che 
riveste da sempre un ruolo importante 
nella gastronomia valdostana. Per far 
felici tutti i bambini, bolle di sapone, 
zucchero filato, palloncini e trucca bimbi.
A cura della Proloco Comité de Courmayeur. 

SABATO 11 E DOMENICA 12 
NOVEMBRE

Courmayeur Climate Hub 
Climathon
Courmayeur Sport Center
Un week-end non stop durante il quale 
gruppi di curiosi, cittadini, esperti, 
studenti, professionisti e imprenditori 
si sfideranno per trovare soluzioni 
innovative rispetto ai temi legati al 
cambiamento climatico in montagna.
Info:
courmayeurmontblanc.it/courmayeur-climate-hub

Una mattinata in fattoria
Ore 8.30-12.00 Vivi una vera esperienza 
da pastore! Al mattino presto si inizia 
con l’apertura delle stalle agli animali, 
per poi proseguire con il riassetto delle 
stesse. Prenditi cura degli animali 
dando loro da mangiare e da bere e 
concludi l’attività con la toeletta.
Max. 4 persone 

Visita in fattoria
Ore 10.30 | Ore 16.00 Vieni a 
visitare la nostra farm e conoscere da 
vicino la nostra famiglia assortita.

Passeggiata con gli animali 
Ore 11.30 | Ore 15.00 | Ore 
17.00 Ti aspetta una meravigliosa 
passeggiata ai piedi del Monte 
Bianco, immersi nella natura e in 
compagnia dei nostri amici pelosi. 
Max. 6 persone

La cerimonia del fuoco
A partire dal 1° ottobre, tutte le sere 
d’autunno ritrovo davanti al falò nei 
prati dell’Auberge de la Maison, secondo 
l’antico rito celebrato nelle piccole 
comunità locali. Chi lo desidera potrà 
assaporare le dolcezze Auberge lasciandosi 
riscaldare da una tisana, un the o un succo 
di mela caldo. In alternativa è possibile 
gustare un calice di vino accompagnato da 
un tagliere di salumi e formaggi valdostani.

ANIMAL CHIC 
HOTEL LA GRANGE

AUBERGE 
DE LA MAISON

Info e prenotazioni: +39 0165 869733
info@hotellagrange.it

Info e prenotazioni: +39 0165 869811
info@aubergemaison.it

https://eu-west-1.protection.sophos.com?d=courmayeurmontblanc.it&u=aHR0cHM6Ly93d3cuY291cm1heWV1cm1vbnRibGFuYy5pdC9jb3VybWF5ZXVyLWNsaW1hdGUtaHViLTIv&p=m&i=NjM2Y2ZjN2U0NzgxYjAxNGNjMDVjZmFj&t=bnVQaUY3L1FDQVloMXlLUlBWejg3dmJFSThramVyb3ZOTVMwR2lOYUR4Zz0=&h=2329eb39e47d4cc59b91df61c933dfb4&s=AVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYuH2ks7XFqWlQsTSoRhzcjCBszpSnWiVPpg5pOFzoeVQ
mailto:info@hotellagrange.it
mailto:info@aubergemaison.it


COURMAYEUR SPORT CENTER

Pattinaggio su ghiaccio
Settembre e Ottobre
Sabato 17.00-19.00 e 21.00-22.30
Domenica 17.00-19.00
Info: +39 0165 841612
sportcenter@courmayeurmontblanc.it

Tennis indoor
Info e prenotazioni:
+39 0165 844048 | +39 338 6983695
camptenniscourmayeur@gmail.com

Muro di arrampicata
Settembre
Lunedì chiuso
Da martedì a domenica 16.00-21.00
Ottobre e Novembre
Lun chiuso
Mar-Gio-Sab 13.00-21.00
Mer-Ven 15.30-21.00
Dom 15.00-21.00
Info e prenotazioni: +39 333 5742382
climbingcentercourmayeur@gmail.com

Palestra e Fitness
Fino al 29 Ottobre
Lun 08.00-21.00
Mar 15.00-21.00
Mer 08.00-21.00
Gio chiuso
Ven 08.00-20.00
Sab 10.00-13.00/15.00-19.00
Dom chiuso
Info: info@bemfit.it | bemfit.it

COURMAYEUR CINEMA
Al Courmayeur Cinema la migliore 
programmazione cinematografica 
unisce i titoli del momento alle esigenze 
dei più piccoli, con film d’animazione 
sempre in cartellone. La struttura dispone 
di due ampie sale: SALA 1 che può 
ospitare un massimo di 425 Persone su 
comode poltrone e SALA 2, più piccola, 
dotata di 122 sedute. Aperto fino al 10 
settembre e tutti i week-end di ottobre.
Info: palanoir@gmail.com
courmayeurmontblanc.it/esperienze/cinema

Da non 
perdereInfo e prenotazioni: +39 0165 869811

info@aubergemaison.it

mailto:sportcenter@courmayeurmontblanc.it
mailto:camptenniscourmayeur@gmail.com
mailto:climbingcentercourmayeur@gmail.com
mailto:info@bemfit.it
http://www.bemfit.it
mailto:palanoir@gmail.com
http://courmayeurmontblanc.it/esperienze/cinema
mailto:info@aubergemaison.it


BIBLIOTECA COMUNALE 
DI COURMAYEUR
Custodiamo libri ai piedi del Monte 
Bianco. Accoglienza e disponibilità al 
vostro servizio, passate a trovarci
e trovate il libro perfetto per voi!
Mar-Ven-Sab dalle 10.00 alle 
12.30 e dalle 14.30 alle 18.30
Mer-Gio 14.30-18.30
Dom-Lun chiuso
Info:   +39 0165 831351
biblioteca@comune.courmayeur.ao.it

SKYWAY MONTE BIANCO
L’autunno alpino ai piedi del Monte Bianco 
è iniziato, la montagna con i suoi colori è 
ancora più bella. Il tempo si fa quieto. Le 
temperature sono più fresche, le giornate 
più corte, la luce è tenue e rende ogni cosa 
pacifica e pronta per il lungo “letargo” 
autunnale. Il contrasto cromatico della 
natura offre la possibilità di attraversare 
due diverse stagioni, passando in pochi 
minuti dall’autunno colorato del Pavillon 
al bianco inverno di Punta Helbronner.
Fino al 24 settembre potrai godere 
di Panoramic Mont Blanc: un viaggio 

di 5km attraverso il ghiacciaio del 
Flambeau, ai piedi del Monte Bianco, 
con arrivo all’Aiguille du Midi. Il 
biglietto è acquistabile presso la 
stazione di Punta Helbronner alle 
casse francesi, a 38,00€ a persona. 

Skyway Monte Bianco sarà chiusa dal 6 
al 10 novembre, dal 14 al 16 novembre 
e dal 21 al 23 novembre, sarà invece 
aperta in tutte le altre date con orario 
dalle 8.30 alle 15.30 dal lunedì al venerdì 
e dalle 8.30 alle 16.30 nei weekend. 
Con acquisto anticipato di 10 giorni, si 
potrà usufruire della tariffa scontata Early 
Booking con data fissa e non rimborsabile. 
Info: montebianco.com

GOLF CLUB COURMAYEUR 
ET GRANDES JORASSES
Il Golf Club Courmayeur rende la vita di 
tutti i giorni un’esperienza speciale per 
ogni giocatore, dal neofita al professionista
Fino al 1° ottobre
Info: +39 0165 89103
segreteria@golfcourmayeur.it

PARCO AVVENTURA 
MONT BLANC
Il Parco Avventura è un percorso 
ludico sportivo costruito in uno 
splendido bosco di pini adulti alti 
anche più di 20 metri, con splendida 
vista sulla catena del Monte Bianco.
Settembre: tutti i giorni dalle 10.00 
alle 17.00 (mercoledì chiuso)
Ottobre: solo i week-end con prenotazione
Info: +39 335 5918089

CAVE MONT BLANC
Realtà alpina, fatta di roccia, di acque pure 
e di gelo d’inverno. Terra di montagna 
in cui nella stagione calda, profumi dolci 
e fruttati invadono l’aria. Punto vendita 
aperto per degustazioni e acquisti dal 
lunedì al sabato con orario dalle 10.00 
alle 12.00 e dalle 15.30 alle 18.00, chiuso 
mercoledì pomeriggio, domenica e festivi. 
Visite guidate da novembre ad agosto su 
prenotazione anticipata di 15 giorni.
Info e prenotazioni: +39 0165 800331
info@cavemontblanc.com

mailto:biblioteca@comune.courmayeur.ao.it
http://montebianco.com
mailto:segreteria@golfcourmayeur.it
mailto:info@cavemontblanc.com


QC TERME PRÉ SAINT DIDIER
Silenzio, bellezza, natura e 
riposo per attimi di benessere 
sotto il colosso delle Alpi
Info: +39 02 89747204
info@termedipre.it

TOR CULTURE
Courmayeur è un patrimonio di storia 
ai piedi del Monte Bianco, declinata tra 
busti e targhe di personaggi importanti, 
architetture antiche ed elementi 
nascosti. Per questo nasce TOR Culture, 
una guida che conduce gli amanti di 
Courmayeur lungo le vie del centro, per 
fornire informazioni e curiosità sulla 
cittadina ai piedi del Monte Bianco.
Info: courmayeurmontblanc.it

SOCIETÀ GUIDE ALPINE 
COURMAYEUR
Le Guide Alpine di Courmayeur 
propongono giornate di trekking, 
arrampicata, ed iniziazione all’alpinismo, 
una prospettiva entusiasmante per 
scoprire gli scenari autunnali.
Escursione al Rifugio Monzino: 
tutti i mercoledì e le domeniche 
fino a fine Settembre 
Esplorazioni su ghiacciaio: Colle 
del Gigante e Colle d’Entrèves
Corsi di iniziazione all’alpinismo: 
15/16/17 Settembre - 29/30 Settembre/1° 
Ottobre - 13/14/15 e 20/21/22 Ottobre
Corsi di iniziazione all’arrampicata: 
15/16/17 Settembre - 29/30 Settembre/1° 
Ottobre - 13/14/15 e 20/21/22 Ottobre
Giornata di arrampicata: 15 e 19 
Settembre/13 e 20 Ottobre
Ferrata Béthaz - Bovard, Valgrisenche
Ferrata Casimiro, Val di Rhêmes
Info e prenotazioni: +39 0165 842064
info@guidecourmayeur.com
guidecourmayeur.com

F O L L O W  U S

Enjoy Italy at its peak.

Courmayeur Mont Blanc
Piazzale Monte Bianco, 10
11013 Courmayeur
+ 39 0165 841612
info@courmayeurmontblanc.it
courmayeurmontblanc.it
eventi.courmayeurmontblanc.it
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